limiet bzk
Helmond, 19-1-2012

Programmanr. 1

Heren, 100m rugslag

10 jaar en ouder

19-1-2012 Resultaten
Punten: FINA 2011
Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m
1. Diederik van Lieshout 93 Helmondse Watervrienden 1:12.00 314 34.50 1:12.00
2. Jan Vriens 88 Helmondse Watervrienden 1:15.00 277 36.90 1:15.00
3. Tim van den Boom 94 Helmondse Watervrienden 1:20.90 221 1:20.90
Programmanr. 2 Dames, 100m rugslag 10 jaar en ouder
19-1-2012 Resultaten
Punten: FINA 2011
Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m
1. Jennifer Daniéls 96 Helmondse Watervrienden 1:20.70 320 39.40 1:20.70
2. Linda van den Boom 92 Helmondse Watervrienden 1:24.70 277 1:24.70
3. Lisavan de Brand 94 Helmondse Watervrienden 1:29.30 236 43.90 1:29.30
Programmanr. 3 Heren, 200m schoolslag 12 jaar en ouder
19-1-2012 Resultaten
Punten: FINA 2011
Rang Geb. Tiid Pnt 50m 100m 150m 200m
1. Jeroen Doensen 92 Helmondse Watervrienden 3:01.40 294 3:01.40
2. Richard Doensen 95 Helmondse Watervrienden 3:09.60 257 39.40 1:24.70 3:09.60
Programmanr. 4 Dames, 200m schoolslag 12 jaar en ouder
19-1-2012 Resultaten
Punten: FINA 2011
Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m
1. Martine Doensen 93 Helmondse Watervrienden 3:12.30 342 42.80 1:31.20 3:12.30
2. Sophie Steenbakkers 96 Helmondse Watervrienden 3:39.80 229 50.00 1:45.40 3:39.80
3. Melissa Schipper 97  Helmondse Watervrienden 3:56.90 183 3:56.90
Programmanr. 5 Heren, 100m vlinderslag 10 jaar en ouder
19-1-2012 Resultaten
Punten: FINA 2011
Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m
1. Lars den Ouden 91 Helmondse Watervrienden 1:13.90 282 1:13.90
2. Bart Cooymans 97 Helmondse Watervrienden 1:26.90 173 38.60 1:26.90
3. Nicky Janse 99 Helmondse Watervrienden 1:31.20 150 40.30 1:31.20
4. Stan Manis 99 Helmondse Watervrienden 1:38.30 119 1:38.30
Programmanr. 6 Dames, 100m vlinderslag 10 jaar en ouder
19-1-2012 Resultaten
Punten: FINA 2011
Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m
1. Lisavan de Brand 94 Helmondse Watervrienden 1:24.90 272 38.80 1:24.90
2. Jennifer Daniéls 96 Helmondse Watervrienden 1:31.30 219 1:31.30
3. Linda van den Boom 92 Helmondse Watervrienden 1:37.90 177 41.40 1:37.90
4. Michelle van Dijk 98 Helmondse Watervrienden 1:39.80 167 1:39.80
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limiet bzk
Helmond, 19-1-2012

Programmanr. 7

Heren, 200m rugslag

12 jaar en ouder

19-1-2012 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

Programmanr. 8 Dames, 200m rugslag 12 jaar en ouder

19-1-2012 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

Programmanr. 9 Heren, 100m vrije slag 10 jaar en ouder

19-1-2012 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Bart Cooymans 97  Helmondse Watervrienden 1:07.50 295 32.60 1:07.50

2. Adje van Doeselaar 92 Helmondse Watervrienden 1:08.20 286 1:08.20

3. Mattie Harks 85 Helmondse Watervrienden 1:13.10 232 1:13.10

4. Nicky Janse 99 Helmondse Watervrienden 1:18.40 188 1:18.40

5. Stan Manis 99 Helmondse Watervrienden 1:18.90 184 1:18.90

6. Nick Boot 92 Helmondse Watervrienden 1:21.00 170 39.20 1:21.00

7. Xander Janse 01 Helmondse Watervrienden 1:22.40 162 39.50 1:22.40

Programmanr. 10 Dames, 100m vrije slag 10 jaar en ouder

19-1-2012 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Hayley van Lieshout 94  Helmondse Watervrienden 1:10.40 380 33.30 1:10.40

2. Tessa van der Heide 97 Helmondse Watervrienden 1:24.10 223 41.00 1:24.10

3. Kaylee Gruijters 99 Helmondse Watervrienden 1:25.80 210 41.70  1:25.80

4. Sophie Steenbakkers 96 Helmondse Watervrienden 1:25.90 209 40.50 1:25.90

5. Melissa Schipper 97  Helmondse Watervrienden 1:27.20 200 1:27.20

6. Isa van der Heijden 99 Helmondse Watervrienden 1:28.20 193 1:28.20

7. Anouk de Bruyn 00 Helmondse Watervrienden 1:34.80 155 1:34.80

8. Loes Kolenberg 01 Helmondse Watervrienden 1:35.20 153 1:35.20

9. Lindsay van Dijk 00 Helmondse Watervrienden 1:37.70 142 1:37.70

10. Michelle Braat 01 Helmondse Watervrienden 1:37.90 141 1:37.90

Programmanr. 11 Heren, 200m vrije slag 12 jaar en ouder

19-1-2012 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

Programmanr. 12 Dames, 200m vrije slag 12 jaar en ouder

19-1-2012 Resultaten
Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

1. Michelle van Dijk 98 Helmondse Watervrienden 2:49.30 283 38.80 1:23.20 2:49.30

2. Loes Swinkels 98 Helmondse Watervrienden 2:58.50 241 2:58.50
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limiet bzk
Helmond, 19-1-2012

Programmanr. 13

Heren, 100m schoolslag

10 jaar en ouder

19-1-2012 Resultaten

Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m
1. Richard Doensen 95 Helmondse Watervrienden 1:21.90 313 1:21.90
2. Adje van Doeselaar 92 Helmondse Watervrienden 1:29.80 237 1:29.80
3. Werner Doensen 99 Helmondse Watervrienden 1:36.10 193 45.40 1:36.10
4, Xander Janse 01 Helmondse Watervrienden 1:37.90 183 1:37.90

Programmanr. 14 Dames, 100m schoolslag 10 jaar en ouder

19-1-2012 Resultaten

Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tiid Pnt 50m 100m
1. Martine Doensen 93 Helmondse Watervrienden 1:34.80 289 44.90 1:34.80
2. Isavan der Heijden 99 Helmondse Watervrienden 1:38.10 261 46.40  1:38.10
3. Sanne van der Heide 99 Helmondse Watervrienden 1:43.10 224 1:43.10
4. Loes Kolenberg 01 Helmondse Watervrienden 1:52.90 171 53.00 1:52.90
5. Anouk de Bruyn 00 Helmondse Watervrienden 1:53.30 169 1:53.30
6. Michelle Braat 01 Helmondse Watervrienden 1:59.60 144 1:59.60

Programmanr. 15 Heren, 200m wisselslag 12 jaar en ouder

19-1-2012 Resultaten

Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m
1. Lars den Ouden 91 Helmondse Watervrienden 2:37.70 340 2:37.70
2. Jeroen Doensen 92 Helmondse Watervrienden 2:43.50 305 2:43.50
3. Bart Cooymans 97 Helmondse Watervrienden 2:54.00 253 37.80 2:54.00

Programmanr. 16 Dames, 200m wisselslag 12 jaar en ouder

19-1-2012 Resultaten

Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

Programmanr. 17 Heren, 100m wisselslag 10 jaar en ouder

19-1-2012 Resultaten

Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m
1. Lars den Ouden 91 Helmondse Watervrienden 1:11.80 353 1:11.80
2. Jan Vriens 88 Helmondse Watervrienden 1:12.60 341 1:12.60
3. Diederik van Lieshout 93 Helmondse Watervrienden 1:15.10 308 1:15.10
4. Tim van den Boom 94 Helmondse Watervrienden 1:20.10 254 1:20.10
5. Mattie Harks 85 Helmondse Watervrienden 1:22.60 232 1:22.60
6. Nicky Janse 99 Helmondse Watervrienden 1:23.00 228 1:23.00
7. Nick Boot 92 Helmondse Watervrienden 1:30.80 174 1:30.80
8. Joey Willems 99 Helmondse Watervrienden 1:32.40 165 1:32.40
9. Werner Doensen 99 Helmondse Watervrienden 1:32.60 164 1:32.60
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limiet bzk

Helmond, 19-1-2012

Programmanr. 18

Dames, 100m wisselslag

10 jaar en ouder

19-1-2012 Resultaten

Punten: FINA 2011

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m
1. Hayley van Lieshout 94  Helmondse Watervrienden 1:22.20 346 1:22.20
2. Loes Swinkels 98 Helmondse Watervrienden 1:29.10 272 1:29.10
3. Kaylee Gruijters 99 Helmondse Watervrienden 1:31.00 255 1:31.00
4. Michelle van Dijk 98 Helmondse Watervrienden 1:33.30 237 1:33.30
5. lIsa van der Heijden 99 Helmondse Watervrienden 1:37.60 207 1:37.60
6. Sanne van der Heide 99 Helmondse Watervrienden 1:39.50 195 1:39.50
7. Tessa van der Heide 97 Helmondse Watervrienden 1:40.40 190 1:40.40
8. Lindsay van Dijk 00 Helmondse Watervrienden 1:46.20 160 1:46.20
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